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 ついに、ついにYouTuberになりました！！。当院の管理栄養士の皆さん、歯科部長や

歯科のスタッフそして病院の協力によるもので感謝・感謝です。当院のホームページをち

ょっと見てください。前号で予告した通り介護食の作り方を動画にすることができまし

た。まだまだ、動画再生回数29回とメニューと同じく少ないですがこれから内容を充実さ

せるために頑張っていきます。 

それでは、動画をどうやって見ることができるか説明します。 

 

＊当院のホームページを開きま

す。 

＊1ページ目の最後のところに 

左にあるような当院の６つの取

り組みが出てきます。 

＊向かって右側の一番下に“介

護食クッキング講座”の項目が

あるのでクリックして下さい。 

 

＊そうすると、介護食クッキン

グ講座の画面が出てきます。 

＊レシピ集をクリックします。 

＊メニューを選んでもう一度ク

リックします。 

 

 

＊メニューの画面が出てきます。 

＊嚥下調整食２・３は嚥下調整 

食４の完成からスタートします 

ので最初に嚥下調整食４をク 

リックします。 

＊動画が開始し視聴できます。 

まだまだ、スタートしたばかり 

なので改善が必要な所もありま

す。今後より良いものにしていきますので、皆さんのご意見を頂ければ幸いです。 
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