
区分 科　別　／　曜　日 月 火 水 木 金 備　考

午

　
　
　
　前

内　　科

一　　診 渡辺　 章文 今村 かずみ 渡辺　 章文 釡木　 信行 渡辺　 章文
二　　診 岩崎　 真帆 今村 かずみ 岩崎　 真帆 岩崎　 真帆
三　　診 佐々木 俊雄 佐々木 俊雄 （循環器内科）

広 島 大 学 岩田　 健吾 佐々木 俊雄

四　　診 竹中　 　萌 釡木　 信行
（脳神経内科）
竹中　 　萌
第3　広島大学

（腎臓内科）
奥本　 　賢 下原　 康嗣

検　　査

透　　視 担当医 担当医 担当医 菅原　 由至 担当医

内視鏡・
　エコー

下原　 康嗣
岩田　 健吾

下原　 康嗣
川 崎 医 大

（第1・第3・第5）
釡木　 信行
岩田　 健吾

（第1・第3・第5）

広 島 大 学
（第2・第4）
岩田　 健吾
（第2・第4）
釡木　 信行

（第1・第3・第5）
広 島 大 学

松原　 賢治
佐々木 俊雄
下原　 康嗣
今村 かずみ

川 崎 医 大
岩田　 健吾
釡木　 信行

循環器内科 佐々木 俊雄 佐々木 俊雄 佐々木 俊雄
小　児　科 上村　 直哉 上村　 直哉 上村　 直哉 上村　 直哉 上村　 直哉
外　　　科 河合　 昭昌 菅原　 由至 松本　 英男 松本　 英男 菅原　 由至

栄養サポート・ステーション 平井　 敏弘
整形外科 一　診 坪河　 　太 広 島 大 学 坪河　 　太 石井　 良昌 住居　 広士

二　診 住居　 広士 茂木　 定之 広 島 大 学 茂木　 定之
脳神経外科 松岡　 　隆 広 島 大 学 西村　 修平 松岡　 　隆 出端 亜由美
産 婦 人 科 木花　 敏雅 木花　 敏雅 木花　 敏雅 木花　 敏雅 木花　 敏雅

（第1・第3・第5）
泌 尿 器 科　 上田　 光孝 広 島 大 学 上田　 光孝 上田　 光孝 広 島 大 学
眼　　　科 江戸　 彩加 廣岡・小松 廣岡・小松

耳鼻いんこう科 広 島 大 学 広 島 大 学 広 島 大 学
精　神　科 第2・4 押尾 第1・3 小山田
皮　膚　科 大原　 直樹 大原　 直樹 大原　 直樹 大原　 直樹 大原　 直樹

リハビリテーション科 栗原　 佳穂 坪河　 　太 栗原　 佳穂 石井　 良昌 坪河　 　太

歯　　　科
占部　 秀徳
日浅　 　恭
手島　 　渉

占部　 秀徳
日浅　 　恭
手島　 　渉 

占部　 秀徳
日浅　 　恭
手島　 　渉

占部　 秀徳
日浅　 　恭
手島　 　渉

占部　 秀徳
手島　　 渉 

午

　
　
　
　後

内　　　科 奥本　 　賢
緩和ケア外来 松本　 英男 毎週14:00～16:00

（要予約）
禁 煙 外 来
よろず相談外来 春間　 　賢 毎週金曜日

（要予約）
循環器内科 心カテ 佐々木 俊雄

広 島 大 学
小　児　科
（予防接種）

上村　 直哉
14:00～15:00
（受付）

上村　 直哉
14:00～15:00
（受付）

（要予約）

外　　　科 手　術 手　術 手　術 第1水曜日13:00～
ストーマ外来

整 形 外 科 手　術

脳神経外科 手　術 手　術 手　術
広 島 大 学
脳血管内治療
専門外来

第1・第3 14:00～
（要予約）

泌 尿 器 科 手　術 手　術

耳鼻いんこう科 子ども外来
15:00～16:30

子ども外来
15:00～16:30
補聴器外来

第1・第3 15:00～
精　神　科

歯　　　科 手島　　 渉 手島　　 渉

占部　 秀徳
日浅　 　恭
（第1・第3）
伊藤　 翔太
矯 正 歯 科
（第2・第4）

手島　　 渉

　昨年に比べ穏やかで平穏だった新年でしたが、まだ終結を見ないウクライナ戦
争、一時停戦は迎えたものの混とんとしている中東情勢、そしてトランプ大統領の
就任による世界情勢の不透明性、さらには目まぐるしい物価の上昇に恐怖さえ覚え
ます。
　日常に蔓延する新型コロナウイルス感染症とインフルエンザに耐えながら、温暖と
はいえ寒波に何度も見舞われた冬が終わり、気分の高揚する新年度を迎えます。
　今年度も、新入職員を迎えることができ気分が一新されるとともに、その将来に
責任を痛感しております。
　さて、医療情勢は大変厳しい状況にあります。人事院勧告に基づいた職員の給与
増は望ましいこととはいえ病院経営への負担が大きく、物価高騰により材料費・光熱
費の上昇もとどまるところを知りません。価格転嫁のできない病院経営は困難を強いられております。全国
の多くの病院でも同様の状況です。
　また地方ではいっそう人口が減少し、少子高齢化に伴って、職員の確保に困難を極めております。特に、
看護職員の確保に苦労しており、夜間の看護体制の維持が困難となっていました。できるだけ現在の体制
を維持したいと努力してまいりました。しかしながら、看護師を確保するめどが立たちません。これまでは７
単位で運用しておりました看護単位を、4月より療養病床の23床を休床とし6単位とする苦渋の決断に至り
ました。
　一般病床の2病棟84床と地域包括ケア病棟40床、回復期病床の2病棟72床、緩和ケア病棟6床での運
用としてより効率的で収益性の高い運用を目指します。
　療養病床がなくなることで、地域の皆さま、近隣の医療機関には大変ご迷惑をおかけすることになり心
よりお詫び申し上げます。
　この数年医療の質を担保して適切なサービスを行ったうえで、職員にはコスト意識を持って入院単価を上

昇させ、さらに時間の配分を考慮した作業の効率化を
図ることを推進し効果を上げてきました。
　当院には持続可能な地域包括ケアシステムを構築す
る社会的責務があります。
　全職員で協力をし「地域包括ケアシステム」の理念の
もと、時代の変化に対応しながら必ず困難を乗り越え
るという決意をもって今年度に臨みたいと思っておりま
す。皆さまのご理解とご協力のほどを何卒よろしくお願
いします。

発行日 令和７年４月
No.86
尾道市立総合医療センター

〒722-0393
広島県尾道市御調町市124番地
TEL 0848-76-1111（代表）
FAX 0848-76-1112
http://www.mitsugibyouin.com

公立みつぎ総合病院

院 長　　　　　
松 本 英 男
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2025年度のはじめに

令和7年度　新採用職員
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　心アミロイドーシスは心臓にアミロイドが沈着した病態で、心臓肥大や心不全の原因となる病気の
ひとつです。アミロイドとはナイロンに似た線維状の異常タンパク質で、身体のさまざまな臓器に沈着
することで臓器の機能障害をおこしアミロイドーシスと総称します。アミロイドーシスは、複数の臓器
にアミロイドが沈着する全身性アミロイドーシスと、ある臓器に限局して沈着する限局性アミロイドー
シスに分類されます（表-1）。

　心アミロイドーシスをきたす主な病型は表-1のうち、ALアミロイドーシス、変異型（遺伝性）トラン
スサイレチン（ATTRv）アミロイドーシスおよび野生型トランスサイレチン（ATTRwt）アミロイドーシ
スの３つとされます。ATTRvアミロイドーシスとATTRwtアミロイドーシスは肝臓由来のトランスサイ
レチンがアミロイド前駆蛋白となります。特にATTRwtアミロイドーシスは加齢に伴って発症する特
徴があり、高齢者心不全の原因の一つと考えられています。また手根管症候群を有する症例が40～
50％と高く、両側手根管症候群の合併が特徴とされます。一方、ALアミロイドーシスは多発性骨髄腫
など免疫グロブリンの異常に伴う血液の病気で、その治療は抗がん剤治療が主体となります。

　心アミロイドーシスを疑う臨床症状および検査所見には表-2に示されたものがあります。診断の流
れとしては、心不全の病態や治療薬への反応、手根管症候群の既往や臨床症状、心電図、心臓超音
波、心筋MRI検査などの諸検査から心アミロイドーシスを疑います。さらに専門性の高い検査として、
①ピロリン酸を用いた骨シンチ検査（Tc骨シンチグラフィ）や②心筋生検の二つが有用とされていま
す。①の骨シンチ検査は、骨の代謝が盛んな部位に集まる放射性医薬品を投与してその分布を画像化
する検査で、腫瘍の骨転移の診断や心筋梗塞の評価に用いられる検査です。心アミロイドーシスでは
心筋への99mTc ピロリン酸の集積の程度により視覚的および定量的にその重症度を評価することが
できます（図-1）。②の心筋生検では、心筋組織中のアミロイド沈着を検出（コンゴーレッド染色）する
ことで確実な診断を下すことが可能な検査です。しかし、直接心臓の筋肉を採取する心筋生検は侵襲
度が高いため、諸検査で心アミロイドーシスを疑わせる所見を有し，腹壁皮下組織や胃・十二指腸など
の心筋以外の組織からアミロイドの沈着が証明された場合にも心アミロイドーシスと診断されること

医療最前線シリーズ

（表-1）

Aβ
APrP
AANP

アミロイド前駆蛋白(APP)
プリオン蛋白
ANP

Alzheimer病
Creutzfeldt-Jakob病
限局性心房アミロイドーシスt

ATTRv

ATTRwt
AL
AA
Aβ2M

変異型トランスサイレチン

野生型トランスサイレチン
免疫グロブリン軽鎖
血清アミロイドA
β2ミクログロブリン

遺伝性トランスサイレチン(ATTRv)アミロイドーシス
野生型トランスサイレチン(ATTRwt)アミロイドーシス
（旧病名：老人性全身性アミロイドーシス）
ALアミロイドーシス
AAアミロイドーシス
透析関連アミロイドーシス

全
身
性

限
局
性

アミロイド蛋白 アミロイド前駆蛋白 アミロイドーシスの病型

（表-2）

心
ア
ミ
ロ
イ
ド
ー
シ
ス

に
よ
る
も
の

心
不
全
症
状

（
息
切
れ
、浮
腫
）、

眩
暈
や
失
神

心房細動、刺激伝導系障害（房室ブロック、脚ブロック、心室内伝導障
害）、心室性不整脈、肢誘導低電位、胸部誘導 QS パターン（V1-3）
心室壁肥厚**（右心室も含む）、心房中隔肥厚、著しい心室拡張能障害、
心室のエコー輝度亢進（granular sparkling appearance）、心膜液貯
留、弁肥厚、左室基部の longitudinal strain 低下（apical sparing）
血中 BNP/NT-proBNP 高値、血中心筋トロポニン、T/I 高値心臓 MRI 
における左室心内膜下のびまん性遅延造影、T1マッピングにおける 
native T1 遅延、ECV 上昇

検査所見臨床症候項目
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があります（図-2）。
　心アミロイドーシスの治療は、まず心不
全治療薬による治療や合併する不整脈へ
の治療が中心となります。難治性心不全の
原因となる心アミロイドーシスですが、最
近、ATTRvとATTRwtのアミロイドーシス
に対してトランスサイレチン（TTR）四量体
安定化薬や核酸医薬といった新たな治療薬
の臨床使用が可能となり注目されていま
す。TTR四量体安定化薬（タファミジス：商
品名ビンマック）は2019年3月から新たに心アミロイドーシスへの適応症が追加承認された治療薬
で、アミロイドの前駆タンパクであるトランスサイレチンからアミロイド線維が出来るのを抑制しま
す。臨床試験でも心不全による入院や死亡を減少させる効果が示されました（図-3）。核酸医薬はト
ランスサイレチンのメッセンジャーRNAを標的として、遺伝子レベルで前駆タンパク質の産生を阻害

してアミロイド線維が出来るのを抑制する治療薬ですが、こち
らは現在適応承認の申請中となっているようです。
　心アミロイドーシスの治療薬として期待されるTTR四量体
安定化薬ですが、その使用には厚生労働省の定めた患者要件
に加え、日本循環器学会より施設要件、医師要件を満たすこ
とが求められています。現在、広島県では広島大学病院循環
器内科において専門医による診療が可能となっています。

(参考文献)
1. アミロイドーシス治療の進歩. 日本内科学会雑誌 110.6 (2021):1170-1177
2. 難病情報センター　全身性アミロイドーシス（指定難病28）https://www.nanbyou.or.jp/entry/207（2025年2月5日）
3. 2020年版 心アミロイドーシス診療ガイドライン
　 https://www.j-circ.or.jp/cms/wp-content/uploads/2020/05/JCS2020_Kitaoka0424_0420.pdf（2025年2月5日）
表-1　主なアミロイドーシスの分類　（日本内科学会雑誌 110.6 (2021):1170-1177より改変して引用）
表-2　心アミロイドーシスを疑う臨床所見および検査所見　（難病情報センター　全身性アミロイドーシス（指定難病28）より引用）
図-1　心アミロイドーシスの99mTcピロリン酸シンチグラフィ像　（2020年版 心アミロイドーシス診療ガイドラインより引用）
図-2　心アミロイドーシス（ATTRv）の腹壁脂肪のアミロイド沈着　（2020年版 心アミロイドーシス診療ガイドラインより引用）
図-3　臨床試験（ATTR-ACT試験）における全死亡　（2020年版 心アミロイドーシス診療ガイドラインより引用）

心アミロイドーシスについて
No.63

副院長
診療部長・内科部長　佐々木 俊雄

（図-1）

（図-3）（図-2）
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ケーキ作りレポート
　皆さんこんにちは。今月もミツ調の時間がやってまいりまし
た。本日私がやってきたのは「みつぎの苑認知症棟やすらぎ」
です。ここではどのようなことが行われているのでしょうか？
さっそくお邪魔してみましょう。
　こんにちは、おや、なにやら皆さん集まって何か作っているようです。こ
れはケーキですね。利用者の皆さまとても笑顔で楽しそうですね。少しお
話を伺ってみましょう。

レポーター 「こんにちは、今何をされているのですか？」
利用者 「今ね、みんなでケーキを作りょうるの、クリームが白色の蛇み

たいでしょ」
レポーター 「はい、2025年は蛇年なので縁起が良さそうですね、そしてとてもおいしそうです」
利用者 「そうでしょ、普段こういうことしないから楽しいの」
職員 「横から失礼、ここでは月に1回おやつ作りを行っています。おやつ作りは利用者の皆さまか

ら好評で、美味しかった、また作りたい等の声をいただいております。その他にも生け花や
カラオケ、習字等、様々な活動を行っています。今後も利用者さま、ご家族の希望に沿えるよ
う様々な専門職と力を合わせ、皆さまの生活を支援していきますのでよろしくお願いいたし
ます」

レポーター 「ありがとうございます。今回は「みつぎの苑認知症棟やすらぎ」で行われている活動について
知ることができましたね。では皆さんまた次のミツ調でお会いしましょう、さようなら」

　ケアハウス「さつき」では入居者の皆さまの閉じこもりを
予防し、交流を図っていただくことを目的とし、体操やレク
リエーション、買い物などの行事を行っています。また、コ
ロナ禍で自粛していた外出行事、地域のボランティアや小
学生との交流会も徐々に再開しています。
　新年最初の買い物の際に、少し寄り道して神田神社へ初

詣に行ってきました。普
段の買い物には参加されない方も、「近所の者として行かんわけにはい
かん！！」との強い思いを抱き参拝されました。皆さまがどんなことを願
われたかは伺ってはいませんが、ご自身だけではなく、ご家族の健康も
願われたのではないでしょうか…。
　来年も皆さまで参拝できるよう、入居者の皆さまと職員で健康に楽
しく過ごせるケアハウス「さつき」にしていきます。

࠙ࡂࠕࠤ ޠ߈ߟߐޟࠬ

⼔⠧ੱஜᣉ⸳
㧒⍮∝㧓ޠ⧞ߩ߉ߟߺޟ

保健福祉総合施設

※ミツ調…保健福祉総合施設について
紹介する架空の番組　　　しら

しら

しら
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開催場所：公立みつぎ総合病院 ５階講義室
開催時間：令和7年5月14日（水）14：00～15：00

演題

講師

「認知症予防のおはなし」
リハビリ部次長
（作業療法士）

さわやか のご案内健康教室さわやか のご案内健康教室

緒方 博子

月日 講師演題

令和7年 5月 14日（水）

令和7年 7月 9日（水）

令和7年 9月 10日（水）

令和7年 11月 12日（水）
令和8年 1月 14日（水）

令和8年 3月 11日（水）

リハビリ部次長（作業療法士）
緒方 博子

健康管理部長　尾畑 昇悟

診療部長・歯科部長
占部 秀徳

内科医長　下原 康嗣
公認心理師

摂食・嚥下障害看護認定看護師
大河 智恵美・西丸 典江

認知症予防のおはなし

Dr.尾畑の「脈拍のおはなし」

うける？うけない？歯科健診

第2弾 Dr.下原のおはなし（仮）
心の健康について

嚥下障害について

さわやか健康教室へのお誘い令和7年度令和7年度

　当院では、いろいろな病気に関することや、その予防法などをできるだけわかりやすくご紹
介するために、さわやか健康教室を開催しています。無料ですので、どなたでもお気軽にご参
加いただけます。多数のご参加をお待ちしております。

※都合により、開催日時、演題等を変更する
　場合がありますのでご了承ください。

各講演の前に、
リハビリ体操を行います。
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不健康な生活習慣が原因でおこる高血圧や糖尿病などの生活習慣病は
初期には自覚症状がなく、症状が現れた時にはすでに進行していることも…。
これらの生活習慣病やがんなどを早期発見するのが健康診断（健診）です。

一年に一回健康診断を受けていますか？一年に一回健康診断を受けていますか？

【問い合わせ先】御調保健福祉センター　TEL 0848-76-2235

尾道市民の方へ 御調地区集団健診のご案内
場所 健診日 申込締切

みつぎいこい会館 7月24日（木）・7月25日（金）

公立みつぎ総合病院
8月5日（火）

6月18日（水）

7月8日（火）8月20日（水）～9月18日（木）
9月24日（水）～10月9日（木）
9月28日（日）

※25日のみ託児あり

詳しくは、広報おのみち4月号折り込みちらし「健康診査お知らせ」
または、尾道市ホームページをご覧ください。

要精検・要医療判定は身体からの警告サイン!!
健診結果の異常を放置したままにすると、命に関わる病気を引き起こす
可能性があります。健診結果を持って、必ず医療機関を受診しましょう。

このほか、歯周疾患検診、骨粗鬆症検診などがあります

特定健診（40～74歳）
後期高齢者健診（75歳以上）

がん検診

肝炎ウイルス検診

メタボリックシンドロームや生活習慣病など
早期に発見し、改善するための健診

胃・肺・大腸・子宮・乳がんなどを調べる検査

B型・C型肝炎ウイルスの感染を調べる検査

※健診の内容・種類は各医療保険者、各市町によって異なります。〈健康診断とは？〉

〈主な健診の内容〉

〈健診の種類〉
集団健診
お住まいの市町の会場に検診車が来ます。
費用が比較的安くすみますが実施日と場所が限られます。

人間ドック・脳ドック
通常の健診に比べ、検査項目が多く、
総合的に体の異常を調べることができます。

医療機関健診
希望する日時で受けられます。
結果が早く出て、医師に直接聞くことができます。

事業主健診
職場で年1回実施されます。
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【問い合わせ先】みつぎいきいきセンター　TEL 0848-76-3536

生活習慣病の予防、
運動不足解消、筋力アップに！

生活習慣病の予防、
運動不足解消、筋力アップに！

生活習慣病の予防、
運動不足解消、筋力アップに！

筋力トレーニングマシンと有酸素運動マシンを使用して、
効果的なトレーニングができます。
健康維持・増進に利用してください。

❶ 一般利用できる方
１８歳以上の方（高校生は除きます）

❷ 一般の利用時間

❸ 利用料（当日受付でお支払いください）

❹ 利用にあたって
〇持参物：屋内シューズ・水分補給の飲物
〇トレーニング機器の使い方は、
　お気軽にスタッフに声をかけてください

火曜日～金曜日
土曜日・日曜日
休館日

午後3時から午後8時30分まで
午後1時から午後8時30分まで
月曜日、年末年始（12月28日～1月4日）

入館は午後8時まで

※毎週金曜日午後４時から午後５時までは、療法士が相談に応じて機器の設定・対応をします。

トレーニング機器・シャワーの使用料を含む

尾道市内に住所がある方
尾道市外の方

210円
310円

6,290円
10,480円

年間券1日
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　私は介護老人保健施
設みつぎの苑の認知症棟
へ入職し1年になります。
新しい環境の中、気持ち
にゆとりが持てず焦って
しまうこともありました
が、職員の皆さんに温か
く指導していただき、現
場にも慣れることができ、感謝しています。
　入所者さまとの関わりの中では、しっかり
とコミュニケーションをとり、心穏やかに過
ごしていただけるように心がけています。「人
の笑顔は幸せをよぶ」という名言がありま
す。私も笑顔を忘れず、気持ちに寄り添いな
がら関わらせていただきたいと思います。
　また、私は神社・仏閣巡りが好きで、心身
を癒す旅となっています。癒しの心が、仕事
にも繋がればと思います。今後ともよろしく
お願いいたします。

　私は公立みつぎ総合病
院に入職して7年目にな
ります。
　一般病棟を経験し、現
在は回復期病棟で自宅や
社会復帰に向けて多職種
で患者さま一人ひとりに
合わせた計画を立て、リハビリだけでなく退
院後の生活をサポートしています。
　回復期病棟では、日々の身体状態の把握
に努めることが大切なのですが、患者さまと
のコミュニケーションも大切なのだと思いま
した。自分自身まだまだ未熟で分からない
事も多く先輩方に支えていただきながら
日々の業務を行っています。これからも精一
杯努力していきたいと思いますので、今後と
もよろしくお願いいたします。

　公立みつぎ総合病院
の事務職員として入職
し、総務課に配属され3
年目になります。入職当
初は新社会人ということ
もあり不安な気持ちが大
きく、新しい環境に慣れ
ることで精一杯でした
が、先輩方の優しく丁寧
な指導により少しずつできることが増えて
きました。
　現在は主に書類の作成やデータ入力、職
員の出張旅費の計算などを行っています。
多職種の方々と関わる機会が多く、業務を
円滑に進めるために積極的にコミュニケー
ションをとることを心掛けています。
　まだまだ先輩方に頼ることも多いです
が、淡々と仕事をこなすだけでなく興味や
疑問を持ち、自ら学ぼうとする姿勢を大切
にして業務に励んでまいります。今後ともよ
ろしくお願いいたします。

主事

福原 梨緒

　特別養護老人ホーム
「ふれあい」へ入職して1
年が経ちました。業務の
把握、利用者さまとのコ
ミュニケーションにも慣
れ、ゆとりを持って関わ
ることができるようにな
りました。
　入職してすぐは、ブラ
ンクもあり不安なところがありましたが、自
分から先輩方へ聞くことが出来ています。
私の意見や質問に優しく答えてくださり、多
くの学びを得ています。
　利用者さまにとって少しでも過ごしやす
い生活環境になるように、心身の変化に気
を配りながら、先輩方や多職種の方々と一
緒に取り組んでいこうと思います。
　私事ですが、休日は子供たちと工作をし
たり、外で体を動かしたりと充実した日々を
過ごしています。
　まだまだ未熟ですが、今後ともよろしくお
願いいたします。

介護福祉士

眞田 亜衣

介護福祉士

綾目 桂子
あやめ けいこ

看護師

池尻 清美
いけじり きよみ

さなだ あいふくはら りお

職員の紹介
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新 任 医 師

退任医師

研 修 医 　
●医科研修医
みや ゆうおく き

宮  奥  裕  基

●顧問
おき みつた あき

沖  田  光  昭
●内科医師
まつ なおはら や

松  原  直  矢
●内科医師
あか ちぎ なつ

赤  木  千  夏
●内科医師
きた たくじま ま

北  島  拓  真
●内科医師
さな てつだ ろう

眞  田  哲  郎
●リハビリテーション科医師
しな ふみすえ や

品  末  典  也
●外科医師
ふく 　　もと そう

福  元  　  壮
●医科研修医
みや ひでまえ あき

宮  前  秀  彬
●医科研修医
うえ みむら さき

植  村  実  咲

基　本　理　念
地域包括ケアの実践と地域包括ケアシステムの構築

及び住民のための病院づくり

　本地域の医療人の一員として、さ
まざまな方々と連携を図りながら、

質の高い医療を提供できるよう努めてまいりま
す。住民の皆さまが安心して暮らせるよう、健康面
から支えていければと思っております。どうぞよろ
しくお願いいたします。

内科医師
いわ けんた ご

岩　田　健　吾

　初期研修を終え、引き続き当院で
リハビリテーション科医として勤務

させていただくことになりました。まだまだ至らな
い点も多くございますが、地域の皆さまのお力に
なれるよう精進してまいります。どうぞよろしくお
願いいたします。

リハビリテーション科医師
かわ かみ あい

川　上　　　愛

　2025年4月から赴任しました今村か
ずみと申します。以前、4年間、みつぎ
総合病院でお世話になりました。地域

の皆さまが少しでも健康で幸せに安心して暮らせる
ようにお手伝いをさせていただければ嬉しいです。
至らない点も多々あるかと思いますが、これからどう
ぞよろしくお願いいたします。

内科医長
いま むら

今　村　か ず み

　呼吸器内科専攻医2年目の岩崎と申
します。この度、当院へ配属が決まり
新年度が始まることを楽しみにしてい

ました。初期研修医から専攻医1年目まで広島市民
病院で勤務していたので初めての病院移動となりま
す。経験不足から至らぬ点が多いかと思いますが、
ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

内科医師
いわ まさき ほ

岩　崎　真　帆
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区分 科　別　／　曜　日 月 火 水 木 金 備　考

午

　
　
　
　前

内　　科

一　　診 渡辺　 章文 今村 かずみ 渡辺　 章文 釡木　 信行 渡辺　 章文
二　　診 岩崎　 真帆 今村 かずみ 岩崎　 真帆 岩崎　 真帆
三　　診 佐々木 俊雄 佐々木 俊雄 （循環器内科）

広 島 大 学 岩田　 健吾 佐々木 俊雄

四　　診 竹中　 　萌 釡木　 信行
（脳神経内科）
竹中　 　萌
第3　広島大学

（腎臓内科）
奥本　 　賢 下原　 康嗣

検　　査

透　　視 担当医 担当医 担当医 菅原　 由至 担当医

内視鏡・
　エコー

下原　 康嗣
岩田　 健吾

下原　 康嗣
川 崎 医 大

（第1・第3・第5）
釡木　 信行
岩田　 健吾

（第1・第3・第5）

広 島 大 学
（第2・第4）
岩田　 健吾
（第2・第4）
釡木　 信行

（第1・第3・第5）
広 島 大 学

松原　 賢治
佐々木 俊雄
下原　 康嗣
今村 かずみ

川 崎 医 大
岩田　 健吾
釡木　 信行

循環器内科 佐々木 俊雄 佐々木 俊雄 佐々木 俊雄
小　児　科 上村　 直哉 上村　 直哉 上村　 直哉 上村　 直哉 上村　 直哉
外　　　科 河合　 昭昌 菅原　 由至 松本　 英男 松本　 英男 菅原　 由至

栄養サポート・ステーション 平井　 敏弘
整形外科 一　診 坪河　 　太 広 島 大 学 坪河　 　太 石井　 良昌 住居　 広士

二　診 住居　 広士 茂木　 定之 広 島 大 学 茂木　 定之
脳神経外科 松岡　 　隆 広 島 大 学 西村　 修平 松岡　 　隆 出端 亜由美
産 婦 人 科 木花　 敏雅 木花　 敏雅 木花　 敏雅 木花　 敏雅 木花　 敏雅

（第1・第3・第5）
泌 尿 器 科　 上田　 光孝 広 島 大 学 上田　 光孝 上田　 光孝 広 島 大 学
眼　　　科 江戸　 彩加 廣岡・小松 廣岡・小松

耳鼻いんこう科 広 島 大 学 広 島 大 学 広 島 大 学
精　神　科 第2・4 押尾 第1・3 小山田
皮　膚　科 大原　 直樹 大原　 直樹 大原　 直樹 大原　 直樹 大原　 直樹

リハビリテーション科 栗原　 佳穂 坪河　 　太 栗原　 佳穂 石井　 良昌 坪河　 　太

歯　　　科
占部　 秀徳
日浅　 　恭
手島　 　渉

占部　 秀徳
日浅　 　恭
手島　 　渉 

占部　 秀徳
日浅　 　恭
手島　 　渉

占部　 秀徳
日浅　 　恭
手島　 　渉

占部　 秀徳
手島　　 渉 

午

　
　
　
　後

内　　　科 奥本　 　賢
緩和ケア外来 松本　 英男 毎週14:00～16:00

（要予約）
禁 煙 外 来
よろず相談外来 春間　 　賢 毎週金曜日

（要予約）
循環器内科 心カテ 佐々木 俊雄

広 島 大 学
小　児　科
（予防接種）

上村　 直哉
14:00～15:00
（受付）

上村　 直哉
14:00～15:00
（受付）

（要予約）

外　　　科 手　術 手　術 手　術 第1水曜日13:00～
ストーマ外来

整 形 外 科 手　術

脳神経外科 手　術 手　術 手　術
広 島 大 学
脳血管内治療
専門外来

第1・第3 14:00～
（要予約）

泌 尿 器 科 手　術 手　術

耳鼻いんこう科 子ども外来
15:00～16:30

子ども外来
15:00～16:30
補聴器外来

第1・第3 15:00～
精　神　科

歯　　　科 手島　　 渉 手島　　 渉

占部　 秀徳
日浅　 　恭
（第1・第3）
伊藤　 翔太
矯 正 歯 科
（第2・第4）

手島　　 渉

公立みつぎ総合病院科別診療割表公立みつぎ総合病院科別診療割表公立みつぎ総合病院科別診療割表

（休診日）　土曜日、日曜日、祝日、12月29日～1月3日　　　　　※当院は基本予約診療を行っております。
（診療受付時間）　午前8時00分～11時30分
（診療開始時間）　午前8時30分～（但し眼科・10時00分～）

令和７年４月１日改定 TEL：0848-76-1111

ご意見、ご感想をお聞かせください

発　　　　行：尾道市立総合医療センター　公立みつぎ総合病院　広報誌編集委員会
E-mail:t i iki@mitsugibyouin.com　ホームページは「みつぎ病院」で検索

お問い合せ先：地域包括ケア連携室　TEL 0848-77-0955　FAX 0848-77-0956
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